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आज के डिजिटल जमाने में हैकिग (Hacking) का नाम हर कोई सनुता है, लेकिन क्या आप 

जानत ेहैं हैकिग क्या है (What is Hacking in Hindi) और ये कैसे काम करती है? आसान 

भाषा में कहें तो हैकिग का मतलब होता है किसी भी कंप्यटूर सिस्टम, नेटवर्क  या डिवाइस में 

बिना अनमुति के एक्सेस करना। कई लोग जानना चाहत ेहैं कि हैकिग कैसे सीखें और 

ethical hacking के जरिए career बनाएं। 

अगर आप भी हैकिग सीखना चाहत ेहैं या इसकी परूी जानकारी पाना चाहत ेहैं, तो यह 

आर्टिकल आपके लिए है। साथ ही आप यहाँ से Hacking in Hindi PDF भी डाउनलोड कर 

सकत ेहैं ताकि आप इसे ऑफलाइन भी पढ़ सकें । 
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हैकिग क्या है (What is Hacking in Hindi) 

हैकिग एक कंप्यटूर या नेटवर्क  तक अनधिकृत पहंुच प्राप्त करने का कार्य है, आमतौर पर 

दरु्भावनापरू्ण इरादे से। मलू रूप से, हैकिग कंप्यटूर सिस्टम में सेंध लगाने और संवेदनशील 

डटेा तक पहंुचने के लिए तकनीकी कौशल का उपयोग करना शामिल होता है। 

वर्तमान में, अधिकांश काम Digital या online इंटरनेट की माध्यम से किया जा रहा है। देखा 

जाए तो यह भी एक अच्छी बात है। घर बठेै आराम से हमें Internet Banking, Money 

transfer, college या university admission form भरने के लिए जाने की कोई 

आवश्यकता नहीं पढ़त ेहैं। यह सब आप इंटरनेट के माध्यम से कर सकत ेहैं। 

इतना ही नहीं, video call, email, image, documents, बहुत ही आसानी से आपके 

कंप्यटूर/मोबाइल से किसी को भेज सकत ेहो, और आप इसे किसी से भी ले सकत ेहैं। 
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आप यह लेख (What is Hacking in Hindi) पढ़ रहे हो, इसका मतलब है आपको हैकिग 

सीखना है। या फिर hacking skills improve करके, आपको एक professional हैकर 

बनना है। हैकिग सिखने का कारण कुछ भी हो सकता है क्योंकि हैकिग बहुत ही दिलचस्प 

विषयों में से एक है। 

तो आइए हैकिग की परिभाषा क्या है जानत ेहैं। 

हैकिग क्या है (What is Hacking In Hindi)? 

 

हैकिग किसी भी digital devices जसेै, कंप्यटूर सिस्टम या नेटवर्क  में कमजोरी की 

पहचान करना होता है, ताकि उसकी कमजोरियों का फायदा उठाया जा सके और अनमुति या 

बिना अनमुति के साथ digital devices या नेटवर्क  तक access प्राप्त करने को हैकिग 

कहा जाता है। 
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आपके द्वारा उपयोग किया जाने वाला एंड्रॉइड मोबाइल, आईफ़ोन, टैबलेट, कंप्यटूर और 

इंटरनेट कनेक्शन 100% सरुक्षित नहीं होती है। 

जसैा कि आप जानत ेहैं, डिजिटल उपकरणों या नेटवर्क  कनेक्शन में कुछ कमजोरिया ंहैं। और 

उन कमजोर बिदंओु ंकी पहचान करके, कंप्यटूर सिस्टम या नेटवर्क  को अधिकृत या 

अनधिकृत एक्सेस संभव है। 

सरल शब्दों में, हैकिग एक ऐसी प्रक्रिया है जिसके माध्यम से किसी भी डिजिटल उपकरण 

सिस्टम या नेटवर्क  connection की vulnerability को identified करके, सिस्टम को 

authorised या unauthorized access या control को हैकिग कहा जाता है। 

यानि, हैकिग किसी भी सिस्टम या कंप्यटूर के डटेा तक unauthorized पहँुच पाने को कहता 

है। 

हैकिग का उदाहरण (Example of Hacking in Hindi) 

किसी सिस्टम तक पहँुच प्राप्त करने के लिए password cracking algorithm का उपयोग 

करना, या फिर social sites जसेै twitter, instagram, facebook पर किसी का पासवर्ड 

प्राप्त करने के लिए, Phishing attack करना, Keylogger, Social Engineering, और कई 

अन्य हैकिग हमले होत ेहैं। 

उदाहरण: 

●​ एथिकल हैकिग: किसी कंपनी की सरुक्षा जांचने के लिए विशषेज्ञ द्वारा किया गया 
हैकिग। 

●​ ब्लकै हैट हैकिग: किसी का सोशल मीडिया अकाउंट हैक करके उसका डाटा चरुाना। 
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एथिकल हैकिग क्या है (What is Ethical Hacking in 
Hindi)? 

Ethical Hacking कंप्यटूर सिस्टम या कंप्यटूर नेटवर्क  के कमजोरियों की legal तरीके से 

पहचान करता है, और यह पता लगाता है, कि सिस्टम की security कमजोरियों को कैसे 

ठीक किया जाए। ताकि कंप्यटूर सिस्टम को Gray hat या black hat hacker से बचाया जा 

सके। 

●​ एथिकल हैकिग में होने वाले सभी हैकिग हमले काननूी होती हैं। 
●​ किसी भी Digital devices या वेबसाइट को हैक होने से पहले, लिखित हैकिग 

अनमुति के बाद ही हैक किया जाता है। 
●​ किसी सिस्टम के सरुक्षा कमजोरियों को बताने के लिए एथिकल हैकर को नौकरी 

या पसैा देता है। 

हैकिग के प्रकार (Types of Hacking) 

मलू रूप से हैकिग के 7 लोकप्रिय प्रकार हैं। कोई भी हैकर, हैकिग के लिए इन प्रकारों का 

उपयोग करता है: Computer या System हैकिग, नेटवर्क , पासवर्ड, वेबसाइट, वायरलेस 

और ईमेल हैकिग। सभी प्रकार की हैकिग सीखने के लिए इस लेख “हैकिग के प्रकार (types 

of hacking)” को पढ़ें। 
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हैकर क्या है (Hacker in Hindi)? 

कंप्यटूर सिस्टम या नेटवर्क  कनेक्शन की vulnerabilities पता लगाकर, किसी भी सिस्टम 

को अधिकृत या अनधिकृत access करने वाले व्यक्ति को हैकर कहा जाता है। 

एक हैकर तकनीकी ज्ञान में माहिर होता है, जसेै की penetration testing, Programming 

languages, Networking knowledge, Operating System, हैकिग Tools, Hardware, 

Software, Cybersecurity इत्यादि। 

उदाहरण के लिए, हैकर सबसे पहले किसी सिस्टम या वेबसाइट की कमजोरियों का पता 

लगात ेहैं।​

और कमजोरिया ंमिलने के बाद, सिस्टम या वेबसाइट को बिना किसी तरह की अनमुति के 

हैक कर सकत ेहैं। 
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Hacker मखु्य रूप से 3 प्रकार के होत ेहैं: 

●​ White Hat Hackers – इस प्रकार के हैकर्स को Ethical Hackers के रूप से 
जाना जाता है। 

●​ Black Hat Hackers – यह crackers के रूप में भी जाना जाता है। 
●​ Grey Hat Hackers – इस प्रकार के हैकर्स White Hat और Black Hat हैकर 

दोनों का मिश्रण होत ेहैं। 

Difference Between Hacking and Ethical 

Hacking in Hindi 

हैकिग और Ethical हैकिग का मखु्य अतंर अनमुति (permission) का होता है। 

Hacking क्या होता है? 

●​ हैकिग का अर्थ है किसी अन्य व्यक्ति के कंप्यटूर सिस्टम को अवधै (illegally) रूप 
से access करना। 

●​ इस process में कंप्यटूर या नेटवर्क  में unauthorized घसुपठै होता है। 
●​ किसी चीज़ को illegally तरीके से नष्ट करना, बाधित करना या information 

data बाहर ले जाना। 
●​ किसी भी सिस्टम network को दरू से हैकिग method apply किया जाता है, और 

remotely access करता है। 
●​ हैकिग किसी कंपनी के बाहर का व्यक्ति कंप्यटूर सिस्टम को break करना चाहता 

है या कोशिश करता है। 
●​ यदि आप हैकिग में पकड़ ेजात ेहैं। तो साइबर सरुक्षा को तोड़ने, या घसुपठै करने के 

लिए, साइबर काननू के अनसुार आपको जेल हो सकती है। 

Ethical Hacking क्या होता है? 



●​ एथिकल हैकिग में कंप्यटूर सिस्टम या नेटवर्क  में जो कमजोरियों है उसका का पता 
जगाता है। 

●​ इस process में कंप्यटूर या नेटवर्क  में अधिकृत (Authorized) तरीका से घसुपठै 
होता है। 

●​ और malicious hackers से सिस्टम या नेटवर्क  को safe रखता है। 

Top 11 Hacking Techniques in Hindi 

यहाँ कुछ common हैकिग terms की एक सचूी दी गई है। 

जिसका उपयोग हैकर्स और उनकी activities का वर्णन करने के लिए किया जाता है – 

 

1. Backdoor 

कंप्यटूिगं डिवाइस या सॉफ़्टवेयर की एक छिपी हुई entry दरवाजा (Door) है, जो सरुक्षा 

उपायों, जसेै लॉगिन और पासवर्ड सरुक्षा को bypasses करती है। 



बकैडोर कंप्यटूर सिस्टम या नेटवर्क  में vulnerability weakness को पहचान करके, हमारे 

सिस्टम या नेटवर्क  में हैकर बकैडोर create करत ेहै। 

ताकि सिस्टम Firewall या IDS Detect ना कर पाए। यह एक तरह की कमजोरी होती है। 

जिसका उपयोग करके हैकर कंप्यटूर सिस्टम में entry कर लेता है। 

और स्यतमे डटेाबेस और फ़ाइल सर्वर को remote access करके सिस्टम में मलैवेयर 

अपडटे करने की क्षमता प्रदान करत ेहैं। 

2. DDoS 

इसका परूा नाम Distributed Denial of Service है। DDoS attack एक Malicious 

प्रयास है। जो सर्वर या नेटवर्क  Resources को उपयोगकर्ताओ ंके लिए अनपुलब्ध बनाता है। 

आमतौर पर इंटरनेट से जडु़ ेकिसी होस्ट की सेवाओ ंको अस्थायी रूप से बाधित या suspend 

करता है। 

क्या आपने कभी वेबसाइट देखी या सनुी है वेबसाइट down है? 

क्या आप जानत ेहैं कि क्यों डाउन होती है? वेबसाइट डाउन होने की जियादातर कारन होता 

है। एक ही समय में high traffic होना। 

क्यों की जो hosting provider company होती है। हर एक वेबसाइट के लिए traffic 

capacity limited करके रखता है। 

केवल 20-50 हजार या उससे भी जियादा लेकिग एक limited number होती है। 
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और यदि आप एक बार में अधिक traffic (visitor) आज़मात ेहैं। तो उस वेबसाइट का सर्वर 

डाउन हो जाता है। 

यह एक नेटवर्क  weaknesses है। और DDoS attack के माध्यम से हैकर बहुत सारे fake 

IP address या Botnet बनात ेहै। 

किसी भी website या system को हैक कर पता है।  

3. Botnet 

इस हैकिग प्रक्रिया में Distributed denial-of-service attack (DDoS attack) को 

perform करने के लिए, हैकर बॉटनेट हैकिग attacks का उपलोग करके एक ही समय में 

बहुत सारे traffic उसी नेटवर्क  कनेक्शन में भेजती है। 

और उसके कनेक्शन तक पहंुचने की अनमुति प्राप्त कर पता है। 

4. Phishing 

इस attack में हैकर किसी का sensitive information data जसेै banking information, 

credit card details, passwords इसी तरह। 

और भी personal information चरुाने के लिए fake email, telephone calls, text 

message करता है। 

इतना ही नहीं, फेक वेबसाइट login page भी create करके, आपको e-mail या social 

sites के माध्यम से Link भेज सकता है। और अगर आप उस Page पर आपका personal 



डाटा, जसेै username और password डालके access करने जायेंगे तोह आपके id और 

password हैकर तक पोहच जायेगा। 

5. Malware 

यह एक तरह की virus या malicious software होता है, हैकर इसको program करत ेहै, 

और ये बहुत ही harmful होता है, किसी भी सिस्टम के लिए, Victim का personal 

information को मोबाइल या कंप्यटूर सिस्टम से चरुाने के लिए। 

मलैवेयर के प्रकार में कंप्यटूर वायरस, worms, Trojan horses और spyware शामिल हो 

सकत ेहैं। 

6. Keylogger 

इसको keystroke logger और system monitor भी कहा जाता है। यह एक type के 

surveillance technology है। 

जो computer’s keyboard से type किये जाने बाले सभी words को monitor और 

record कर लेता है। 

यानि अगर कोई हैकर आपके सिस्टम में keylogger install करदे। और आप सिस्टम से 

Internet banking करे जसेै account username और password keyboard से टाइप 

करेंगे। 

तो आपके बैंक की information leak हो जायेगा।  

7. Man in The Middle 



इस attacks में attacker client और server के बीच new connection बनता है और जो 

data send और receive हो रहा है उसको unauthorized monitor और modified कर 

पता है। 

इस process को attacker तब used करता है जब victims भी same network 

connection के साथ connected होता है। 

उदाहरण के लिए, आप किसी coffee shop में बठेै हो और उसी coffee shop की free 

Wi-Fi network connection के साथ आपके और attacker के सिस्टम connected है। 

और यदि उसी समय में आप internet surfing करत ेहो। जसेै web server में data send 

और receive कर रहे हो। तो attacker आपके और web server के बेच में एक connection 

बना देता है। जिससे आप web server तक directly पोहोंच नहीं पत ेहो। 

आयेगा क्यों की attacker connection को monitor और modified कर सकता है। 

इसीलिए, डाटा पहले attacker के पास जायेगा फिर attacker जो डाटा आपको back करेगा 

वह आपके पास जायेगा। 

8. Spoofing 

यह एक सामान्य हैक तकनीकें  होती है। इस process में attacker वास्तविक header 

address को hide करके victim तक भेज ता है। किसी इ-मेल के header या address को 

change करके victim को ईमेल भेज ता है। ताकि victim को लगे ये वास्तविक (genuine) 

मसेैज है। जसेै attacker के e-mail address को आपके bank ईमेल address में change 

करके, आपको e-mail करेगा जिससे आपको लगे ये बैंक से आया है। 



9. Social Engineering 

यह एक एसा attacks है जिससे लोगों को psychological manipulation करता है। 

और confidential information डाटा को हैक कर लेता है। 

यानि इस process में attacker लोगों का mind, विचारधारा, व्यक्तिगत रुचि जसेै चीज़ो 

को अच्छी तरह से समझत ेहै। 

और victim के interest के हिसाब से हैकिग करता है। 

10. Brute force attack 

इस हैकिग process में attackers encrypted data जसेै passwords और Data 

Encryption Standard (DES) keys को decode करने के लिए application programs 

बनात ेहै। 

●​ जिसका अदंर बहुत सारे passwords या passphrases submit करता है। 
●​ और brute-force attack करने के लिए उस programs का used में लेता है। 

यानि passwords guessing method होता है। प्रोग्राम में जितने भी passwords submit 

होता है। 

एक एक करके सभी possible passwords को check करता है। जब तक correct 

passwords नही ंमिलता है। 

11. SQL Injection 



ये एक एसा code injection technique है। जिसके माध्यम से malicious SQL 

statements को निष्पादित करना संभव बनाता है। 

यानि किसी वेब एप्लिकेशन के पीछे डटेाबेस सर्वर को नियंत्रित करत ेहैं। 

attackers SQL Injection vulnerabilities का उपयोग करके, वेब application security 

को bypass कर सकत ेहैं। 

Phases of Hacking in Hindi 

मखु्य रूप से हैकिग का 5 phases होता है। जिको ज्यादातर attackers ने follow करता है। 

अपना हैकिग carrier में। उल्लेख नीचे दिया गया है: 

 
​

#1. Foot printing and information gathering: किसी भी हैकर का first step ये 



होता है की जितना भी संभव हो target के बारे में जानकारी जसेै सिस्टम, नेटवर्क , Social 

Profile आदि हासिल करना। 

#2. Scanning: इस स्टेप मी हैकर victim का सिस्टम ports, Vulnerability, 

Networking Mapping वागैरा Scanning करता हा। 

#3. Gaining Access: Victim के बारे में जानकारी इकट्ठा करने के बाद जब victim के 

सिस्टम या नेटवर्क  को किसी tools या techniques को उपयोग करके system या 

network की unauthorized administrator-level का access कर लेता है। 

#4. Maintaining Access: इस स्टेप मी हमलावर victim के सिस्टम या नेटवर्क  के 

background मी ऐक्सेस Maintain राखता है और यजूर को पाटा भी नहीं चलने देता है। 

#5. Clearing Tracks: यह final step होता है। इसमें attacker का काम सफलतापरू्वक 

होने के बाद, किसी तरह की cyber law से बचने के लिए victim के सिस्टम या नेटवर्क  में 

जोभी malware या malicious software install करता है, वह सब कुछ delete कर देता 

है। और बाकि traces होने वाली सभी चीज़ो को नष्ट कर देता है। 

हैकिग के फायदे और नकुसान हिदंी में 

Hacking के बहुत सारे जसेै फायदे (Advantage) है उसी तरह कोई सारे नकुसान 

(Disadvantages) भी होत ेहै: 

हैकिग के फायदे (Advantage) हैकिग के नकुसान। 



अगर आप किसी तरह से password भलू जात ेहो 
तो हैकिग से recover कर सकत ेहो। 

हैकर आपके सिस्टम में 
Unauthorized access प्राप्त करके 
private information को चरुा 
सकता है। 

इससे आपके सिस्टम और नेटवर्क  में कोई 
vulnerability या कमजोरियों है के नहीं पता कर 
सकत ेहै। 

आपके Privacy violation कर 
सकता है। 

Penetration testing के माध्यम से पता कर 
सकत ेहो, और कमजोरियों को सधुर सकत ेहो। 

बड़ ेपमैाने पर security break कर 
सकता है। 

अगर कोई security तोड़ने की कोसिस करे तो 
attempt को रोका जा सकता है। 

System में Malicious attack 
किया जा सकता है। 

अगर कोई malicious हैकर आपके कंप्यटूर 
सिस्टम में हैकिग attacks से access प्राप्त 
करना चाहता है तो आप उससे रोक सकत ेहै। 

आपके system operation को 
Hampering कर सकता है। 

Purpose of Hacking – हैकिग का उद्देश्य क्या होता है? 

किसी भी attackers का हैकिग attempt करने के पीछे positive और negative इरादे हो 

सकत ेहैं। 

यहाँ मैं 3 मखु्य कारण बताता हँू कि लोग हैकिग क्यों करत ेहैं – 



 
Satisfaction: कुछ Attacker होता है जो सिर्फ  Show-off, fun, या निचा देखने लिए 

हैकिग करता है, जसेै की gray hat हैकर। 

Money: कुछ हैकर होता है जो बहुत ही खतरनाक होता है, इसका हैकिग करने का मकसद 

होता है important information चरुाना, system को परूी तरह से damage करना, 

Money extortion, आदि जसेै चीज़ो को करने के लिए हैकिग attempt करत ेहै। जसेै की 

Black hat हैकर। 

Cybersecurity protection: हर चीज में अच्छी और बरुी चीजें होती हैं, इसी तरह हैकिग 

भी केवल नकारात्मक (negative) इरादों के साथ attacker नहीं होती है। कुछ हैकर है जो हमें 

cyberattack से बचात ेहै। जसेै Ethical hacker। 

हैकिग कैसे सीखें (How to learn Hacking in Hindi) 



हैकिग सीखना उतना आसान नहीं है जितना आप सोचत ेहैं लेकिग impossible भी नहीं है। 

हैकिग सिखने के लिए आपको बहुत मेहनात करना पड़गेा। यानि consistently hacking 

skill में focus रहना पड़गेा। 

मतलब हैकिग के बारे में कुछ न कुछ हमेशा नया सीखत ेरहना होगा। निचे दिए गए 10 

steps बताया हु। जिससे आपको पता चलेगा हैकिग सिखने के लिए। आपको क्या skill की 

जरूरत है। और हैकिग सिखने में clarity मिलेगा जिससे जल्दी सिख पाएंगे। 

 

1. Basic Computer Skills 

हैकिग सिखने के लिए सबसे पहले आपको Computer की basic knowledge रखना 

पड़गेा, जसेै कंप्यटूर क्या है और कैसे काम करता है। कंप्यटूर Command क्या है और कैसे 

use करे, समझना पड़गेा। 
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कंप्यटूर के जो बेसिक components या Parts के बारे में ज्ञान रखना होगा, CPU क्या है 

कैसे काम करता है, Computer Tricks, file management, कंप्यटूर types जसेै 

Supercomputer, Mainframe Computer, Minicomputer, Microcomputer, 

Windows Install, Bootable, इत्यादि के बारे में समझ रखना पड़गेा। 

2. Hardware 

हैकिग सिखने के लिए आपको सिस्टम हार्डवेयर के बारे में अच्छी knowledge रखना पड़गेा, 

जसेै की Hardware kya hai कैसे काम करता है, कैसे सिस्टम के साथ interact करता है। 

Internet Connectivity को समझना पड़गेा जसेै Router, Wireless configuration, 

Modem, Bandwidth, IP address, Ethernet connection इन सबके बारे में 

knowledge होना चाहिए। CPU क्या है कैसे काम करता है, Motherboard, RAM 

(Random access memory), Ports, Drivers, इत्यादि के बारे में अच्छी ज्ञान रखना 

पड़गेा। 

3. Operating System 

हैकिग सिखने के लिए OS का समझ होना बहुत जरुरी, जसेै Operating System Kya Hai 

कैसे काम करता है, कितने types होता है, OS हार्डवेयर के साथ कैसे interact करता है, 

Linux operating system और इसके commands line, Software, इत्यादि को अच्छी 

तरह से रखना होगा। 

●​ यनूिक्स ऑपरेटिगं सिस्टम क्या है हिन्दी में जाने . 

4. Programming Languages 
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कंप्यटूर Programming Languages क्या है, कितने types के languages होता है, और 

कैसे काम करता है basic जानकारी आपको रखना पड़गेा। सभी Programming 

Languages में आपको mastery हासिल करने की जरूरत नहीं है, पर हैकिग के लिए सभी 

Languages के बारे में आपको basic knowledge होना जरूरी है, और कुछ प्रोग्रामिगं 

लैंग्वेज के बारे में आपको अच्छी तरह से समझ रखना पड़गेा जसेै की HTML, JavaScript, 

Java, C & C++, CSharp, PHP, Python, SQL, Ruby, Bash, Perl, Visual Basic, 

VBScript इत्यादि। 

5. Networking Concepts 

Hacking सिखने के लिए आपको Computer Networks, Data communication, और 

Internet क्या है कैसे काम करता है, अच्छी तरह से समझना पड़गेा। कितने types के 

Networks होता है, सभी Networks connection के बारे में आपको basic knowledge 

होना चाहिए। 

जसेै Personal Area Network (PAN), Wireless Local Area Network (WLAN), 

Local Area Network (LAN), Virtual Private Network (VPN), Campus Area 

Network (CAN), Wide Area Network (WAN), Metropolitan Area Network 

(MAN), Passive Optical Local Area Network (POLAN), Enterprise Private 

Network (EPN), Storage-Area Network और System-Area Network (SAN), 

इत्यादि। 

●​ WWW क्या होता है। 
●​ सर्वर क्या होता है, वेब सर्वर क्या है। 
●​ वेब पेज क्या है। 
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6. Cryptography 

इसका knowledge होना बहुत जरुरी है। क्योंकि आपके sensitive जानकारी, सिस्टम से 

safe रखने के लिए Cryptography का used होता है। 

हैकिग सिखने के लिए Cryptography क्या है कैसे काम करता है? इसका परूा ज्ञान होना 

बहुत जरुरी है। 

7. Information Security Concept 

हैकिग के लिए आपको Basic Information security के समझ होना बहुत जारी है, जसेै 

Information security क्या होता है, कितने types है, कैसे काम करता है, जसेै Database 

Activity Monitoring (DAM), Data masking, Data encryption, Monitoring और 

auditing, tasks को Separate करके access control कैसे होता, SQLi, query 

protection और patching इत्यादि को Concept समझना पड़गेा। 

8. Hacking Tutorials 

जी हां, हैकिग सिखने के लिए आपको Hacking Tutorials भी देखके समझना पड़गेा, कैसे 

हैकिग होता है, इससे आपको idea मिलता है किसी सिस्टम या networks में कैसे 

कमजोरियों ढंूढ के, हैकिग possible होता है। हैकिग Tutorials सिखने के लिए हमारे 

वेबसाइट को subscribe करे, और FB Page follow करे, इससे आपको हैकिग tutorial 

सबसे पहले मिलेगा। 

9. Lab Practice 
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आपको पता होगा, Practice ही perfect बनाता है। हैकिग के लिए अपने सिस्टम में Virtual 

Lab बनाये। 

और जितना हो सके आप हैकिग Lab में Practice करत ेरहे। 

आप जितना अधिक अभ्यास करेंगे, हैकिग में उतने ही बेहतर होत ेजाएंगे। 

10. Join Hacking Community 

Blog, वेबसाइट, Social Media, इत्यादि के माध्यम से हैकिग Community में Join करे। 

इससे आपको हैकिग news, tricks, या सिस्टम, networks के new कमजोरियों के बारे में 

पता चलेगा। 

How to Hacking – हैकिग कैसे करें? 

किसी को हैक करने के लिए आपको कुछ चीज़ो की जानकारी होनी चाहिए। यदि आप 

जानकारी हासिल कर लेत ेहो। 

तो आप किसी hacking techniques या tricks का apply करके आसानी से हैक कर सकत े

हो। 

निचे में आपको steps बताया हु उसको फॉलो करे: 



 

1. Secure your machine first: हैकिग करने के लिए सबसे पहले आपके सिस्टम को 

Secure करना पड़गेा। 

2. Know your target information: सबसे पहले आपको target की जानकारी हासिल 

करना होगा। 

जसेै कोनसा सिस्टम है, या किस नेटवर्क्स के साथ connected है, क्या ports है। 

यानि कमजोरियों को analyze करके निकलना पड़गेा। 

3. Use hacking method or tricks: इस steps में आपको target के सिस्टम तक 

access प्राप्त करने के लिए terminal, tools या tricks को apply करना है। 

4. Create a backdoor: target के डिस्टेम या नेटवर्क  authentication process को 

Crack कर दिए हो। 



तो, उसके सिस्टम में backdoor बनाये जिससे आप बाद में भी target के डिस्टेम तक पॉच 

पायो। 

5. Done, now you Get super-user rights: उपर दिए गए steps को follow करके 

किसी भी target का डिस्टेम या नेटवर्क  में unauthorized access प्राप्त कर सकत ेहै। 

6. Clearing Tracks: एक बार काम परूा हो जाने के बाद। 

target सिस्टम में आपके द्वारा की गई हर चीज को डिलीट या नष्ट कर दें। 

Hacking Tricks in Hindi 

बहुत सारे types के हैकिग tricks होता है, जिससे कोई भी attacker target के सिस्टम तक 

पॉच पता है। 

निचे कुछ common tricks को उल्लेख किया गया है – 

1. Guessing और Phishing Tricks 

●​ Phishing tricks – कोई भी original webpage या address को clone करके 
Phishing attack किया जाता है। 

●​ Guessing password hacking tricks – इस tricks में target के password 
को Guess करके hacking ममुकिन कर पता है। 

2. Wi-Fi hacking Tricks 

किसी भी hacking techniques जसेै Guessing password, software develop, या 

malicious software, etc का उपयोग करके Wi-Fi hacking को परूा करता है। 



3. Facebook Hacking Tricks 

सामान्य रूप से Facebook account hack करना मशु्किल होता है। 

इसीलिए attacker Guessing password, malicious software tools, social 

engineering, या Phishing tricks जसेै चीज़ो का इस्तमेाल करके, FB id hack किया 

जाता है। 

●​ Facebook Account Hack होने के बाद क्या करे उसकी जानकारी यहाँ है। 

4. WhatsApp Hacking Tricks 

किसी का WhatsApp hack करने के लिए; Spy app, chat story, verification code, 

spoofing ये सब simple hacking tricks होता है। 

5. Mobile Hacking Tricks in Hindi 

Phone का 2 सबसे common कमजोरिया ंहोती है, जिसके मदद से आसानी से mobile 

hack किया जा सकता है – 

1. Install Unknown App: मोबाइल में किसी तरह की app installs करने के लिए 

permission की जरूरत नहीं पढता है। और इसी advantage का फायदा हैकर phone हैक 

करने में लेता है। अच्छी तरह से समझने के लिए ये पढ़े – Mobile hack कैसे करे 

2. Bluetooth: सामान्य रूप से Bluetooth का उपयोग हम एक दसुरो से data sharing 

जसेै, send या receive करने के लिए करत ेहै। और जंहा पे 2 devices एक दसूरे के साथ 

connected होक sharing होता है वह security कमजोरिया ंनिकल ता है और हैकर इसी का 
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फायदा उठा ता है। details में जानने के लिए ये पढ़े – Bluetooth से mobile hack कैसे 

करे? 

हैकिग से कैसे बचें? – How to prevent Hacking 

अच्छे हैकर से बरुा हैकर की संख्या जियादा है। इसीलिए आपको खदु हैकर से safe रहना 

होगा। 

यहाँ 3 मखु्य points का उल्लेख किया गया है. अपने आप को हैकिग से कैसे बचाएं – 

 

1. Secure Your Accounts 

●​ आपके जितना भी account है, सोशल मीडिया और बैंक सहित सभी account के 
long passwords रखे, जसेै numerical और special characters (1 2 3 ~ @ 
$ % & *) को भी अकाउंट की पासवर्ड में add करे। 

●​ एक ही passwords जियादा दिन तक नहीं रखे, कुछ दिन बाद change करत ेरहे। 
●​ Two-factor authentication use करे। 
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●​ Account Login करके न रखे, इस्तमेाल करनेके बाद हमेशा Log out करे। 
●​ Browser में कभी पासवर्ड save करके न रखे। 
●​ facebook जसेै social media sites की security settings को secure रखे। 
●​ Facebook Account Ko Safe Kaise Rakhe Top 5 Secret Tips 

2. Secure Your System 

●​ आपके मोबाइल या कंप्यटूर सिस्टम में हमेशा access passwords से 
protected रखे, और कुछ दिन बाद change भी करत ेरहे। 

●​ जसेै ही आपको सिस्टम या software update का notification आये तरंुत 
update करले। 

●​ hard drive या file manager को Encrypt करके रखे और data को हमेशा 
Back up किया करे। 

●​ मोबाइल या कंप्यटूर सिस्टम में remote access Disable रखे। 
●​ सिस्टम firewall को हमेशा activate और update रखे। 
●​ कंप्यटूर में paid antivirus software activate करके रखे। 
●​ यह भी पढ़े: स्लो computer को फास्ट कैसे करें और Windows 10 की स्पीड 

बढ़ाने की टिप्स। 

3. Secure Your Network 

●​ यदि आप wireless networks इस्तमेाल करत ेहो, जसेै wifi तो सिर्फ  private 
wireless networks ही use करे। Public wifi का used न करे। यानि कंप्यटूर 
नेटवर्क  को अच्छी तरह से secured रखें। 

●​ इंटरनेट से कुछ download करना है तो सिर्फ  reputable sites से ही करे। 
●​ बिना HTTPS वेबसाइट में आपका personal information न डले। 
●​ File-sharing services को जितना हो सके avoid करे। 
●​ अगर आपको online shopping करना है, तो secure sites ही करे, जिसे 

Amazon, Flipkart. 
●​ Unknown emails से send किये गए links पर click करत ेसमय ध्यान रखे। 
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Hacked होने पर क्या करें – What to do if been 

Hacked? 

अगर आपको लगे आप hacked हो चकेु हो। तोह निचे बताये गए points का उपयोग करे – 

1. Cut-Off Internet connection: सबसे पहले आपके सिस्टम से Internet 

connection को बंद करे। 

2. Turn On Firewall: System एंड Security जेक check करो Firewall enable है या 

नहीं, अगर off है तो जरुांत ON करले और Firewall status चेक करे। 

3. Scanning Virus: आपके सिस्टम को Full Scan करे। 

4. Delete Unknown Application: सिस्टम की Control panel में जकैब check करे 

कोई Unknown program install है या नही,ं अगर है तो तरंुत uninstall करे। 

5. Update Operating System: अगर आपके OS update किया हुआ नहीं है तोह 

Operating System को अपडटे करले। 

Free Hacking Course in Hindi 

अगर आप प्रोफेशनल हैकर बनना चाहत ेहैं इसलिए एथिकल हैकिग सीखना चाहत ेहैं तो यह फ्री कोर्स 

आपके लिए है। हैकिग कोर्स बटन पर क्लिक करके अभी सीखना शरुू करें। 



Hacking Course Hindi 

FAQs about Hacking in Hindi 

यहां हैकिग के बारे में कुछ सामान्य अक्सर पछेू जाने वाले प्रश्न दिए गए हैं: 

हैकिग क्या है और इसके कितने प्रकार होत ेहैं? 
हैकिग का मतलब है बिना अनमुति के किसी सिस्टम या नेटवर्क  में घसुपठै करना। इसके 

तीन मखु्य प्रकार हैं: White Hat (Ethical Hacking), Black Hat (Illegal Hacking), और 

Grey Hat। 

हैकिग कैसे सीखें शरुुआत में? 
हैकिग सीखने के लिए आपको सबसे पहले Basic Networking, Programming (जसेै 

Python, C), और Cybersecurity की समझ बनानी होगी। आप Online Courses, 

YouTube Tutorials और PDF Notes से शरुुआत कर सकत ेहैं। 

क्या Ethical Hacking करना लीगल है? 
जी हां, Ethical Hacking परूी तरह लीगल है अगर आप कंपनी या व्यक्ति की अनमुति से 

Security Testing कर रहे हैं। बिना अनमुति के hacking करना Illegal होता है। 

हैकिग सीखने के लिए कौन-कौन से टूल्स जरूरी हैं? 
शरुुआत के लिए Wireshark, Nmap, Metasploit, और Burp Suite जसेै Tools का 

इस्तमेाल किया जाता है। ये Tools नेटवर्क  सिक्योरिटी और वल्नरेबिलिटी स्कैन में मदद 

करत ेहैं। 

क्या मैं इस आर्टिकल से Hacking in Hindi PDF डाउनलोड कर सकता हँू? 
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जी हां, इस आर्टिकल में आपको एक Hacking in Hindi PDF फ्री में डाउनलोड करने का 

लिकं मिलेगा ताकि आप ऑफलाइन भी पढ़ सकें । 

निष्कर्ष 

हैकिग का मतलब है, किसी डिजिटल डिवाइस या सिस्टम को अनमुति या अनमुति के बिना 

डिवाइस को access करना। अनमुति के साथ हैकिग attack करना legal है और बिना 

अनमुति से हैक करना illegal होता है। 

अगर आप हैकर बनना चाहत ेहैं या हैकिग में रुचि रखत ेहैं तो Hacking Attack समझने के 

लिए, आपको पहले हैकिग क्या है समझना होगा। तभी आप किसी हैकर से सरुक्षित रह पाएंगे 

और कोई भी आपको व्यक्तिगत data को हैक नहीं कर पायेगा। 

मझु ेआशा है की यह ट्यटूोरियल (What is Hacking in Hindi – हैकिग क्या है), आपको 

हैकिग को समझने में मदद करेगा। 

यह लेख लिखने में, मझु ेबहुत मेहनत लगी है, यदि आपको अच्छा लगा तो अपने friends के 

साथ social media पर जरूर शयेर करे। 
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